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私
は
毎
食
写
真
を
撮
る
よ
う
に
し
て
い
ま

す
。
後
に
な
っ
て
撮
っ
た
も
の
を
ひ
と
ご
と

の
よ
う
に
見
返
す
と
、
食
べ
過
ぎ
て
い
る
こ

と
や
揚
げ
物
ば
か
り
な
ど
、
改
め
て
気
づ
か

さ
れ
ま
す
。
面
倒
く
さ
い
な
ど
の
理
由
で
食

事
を
お
ろ
そ
か
に
せ
ず
、
一
食
一
食
を
大
事

に
し
て
ほ
し
い
と
思
い
ま
す
。
ご
存
知
の
よ

う
に
、
人
の
体
は
食
べ
た
も
の
で
つ
く
ら
れ
、

そ
し
て
維
持
さ
れ
て
い
ま
す
。
こ
れ
は
「
い

ま
」
だ
け
で
は
な
く
、
「
未
来
」
　
の
体
に
も

影
響
が
あ
る
と
い
う
こ
と
で
す
。
ま
た
、
栄

養
バ
ラ
ン
ス
だ
け
を
考
え
れ
ば
健
康
で
い
ら

れ
る
と
い
う
わ
け
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
例
え

ば
、
骨
折
し
て
寝
込
む
こ
と
に
な
る
と
認
知

症
が
進
行
す
る
と
言
わ
れ
ま
す
。
そ
こ
で
、

『
骨
が
強
く
な
る
か
ら
カ
ル
シ
ウ
ム
を
摂
り

な
さ
い
』
　
と
言
わ
れ
ま
す
。
と
こ
ろ
が
、
カ

ル
シ
ウ
ム
を
た
く
さ
ん
摂
っ
て
い
る
国
ほ
ど

骨
折
が
多
い
の
で
す
。
骨
折
が
多
い
か
ら
カ

ル
シ
ウ
ム
を
積
極
的
に
摂
っ
て
い
る
の
か
も

し
れ
ま
せ
ん
が
、
骨
折
は
防
げ
て
い
な
い
よ

う
で
す
。
骨
は
シ
ョ
ッ
ク
が
か
か
ら
な
い
と
新
陳
代

謝
が
お
こ
ら
ず
、
鉛
筆
の
芯
の
よ
う
に
硬
い

け
れ
ど
も
折
れ
や
す
く
な
り
ま
す
。
そ
の
場

足
踏
み
は
力
カ
ト
が
後
で
着
地
し
、
骨
に
適

度
な
シ
ョ
ッ
ク
が
か
か
り
ま
す
。
そ
の

フ
ォ
ー
ム
の
ま
ま
進
め
ば
骨
が
強
く
な
る

効
果
が
あ
り
、
転
び
に
く
い
歩
き
方
と
な
り

ま
す
。カ
ル
シ
ウ
ム
の
他
、
鉄
や
亜
鉛
も
必
要
で

す
。
肉
の
赤
い
色
は
鉄
で
す
し
、
亜
鉛
は
細

胞
分
裂
に
必
要
な
の
で
、
生
き
て
い
た
細
胞

に
は
少
し
ず
つ
は
含
ま
れ
て
い
ま
す
が
、
こ

れ
ら
は
大
量
の
カ
ル
シ
ウ
ム
と
一
緒
だ
と
吸

収
が
悪
く
な
り
ま
す
。
食
物
線
経
は
亜
鉛
の

吸
収
を
悪
く
し
ま
す
か
ら
、
野
菜
か
ら
食
べ

る
と
亜
鉛
の
吸
収
は
ま
す
ま
す
悪
く
な
り
ま

す
。
肉
ば
か
り
を
先
に
食
べ
る
の
が
よ
い
と

い
う
こ
と
に
な
り
ま
す
。

生
野
菜
か
ら
食
べ
る
の
は
大
食
漢
の
ダ
イ

エ
ッ
ト
法
で
、
栄
養
を
十
分
に
摂
ら
な
け
れ

ば
な
ら
な
い
痩
せ
た
高
齢
者
に
は
向
き
ま
せ

ん
し
、
昭
和
三
〇
年
代
ま
で
は
野
菜
は
火
を

通
し
て
食
べ
る
も
の
で
し
た
。

も
の
が
な
か
っ
た
頃
は
偏
食
に
よ
る
栄
養

の
片
寄
り
が
問
題
で
し
た
が
、
現
在
で
は
こ

う
し
た
摂
り
す
ぎ
に
よ
っ
て
も
片
寄
り
ま

す
。
足
し
算
で
考
え
る
こ
と
が
で
き
な
い
も

の
が
い
ろ
い
ろ
あ
り
、
バ
ラ
ン
ス
よ
く
考
え

て
食
べ
ま
し
ょ
う
と
言
わ
れ
ま
す
が
、
な
か

な
か
悩
ま
し
い
も
の
で
す
。

群
れ
で
行
動
す
る
野
生
の
ゴ
リ
ラ
は
一
箇

所
で
果
物
を
食
べ
尽
く
す
よ
う
な
こ
と
は
せ

ず
、
適
量
を
食
べ
た
ら
別
の
果
樹
に
移
動
し

ま
す
。
『
適
量
』
は
本
能
で
分
か
る
よ
う
で
す
。

大
ま
か
に
言
う
と
、
両
手
で
持
て
る
く
ら
い

の
量
ま
で
が
一
度
に
食
べ
ら
れ
る
量
で
す
。

た
ん
ば
く
質
や
脂
質
に
は
人
体
内
で
合
成

が
で
き
な
い
栄
養
素
が
含
ま
れ
ま
す
の
で

し
っ
か
り
食
べ
な
い
と
い
け
ま
せ
ん
。
ま
き

割
り
、
水
く
み
は
お
ろ
か
、
土
木
作
業
も
農

業
も
機
械
操
作
に
な
っ
て
し
ま
っ
た
現
代
で

は
、
力
が
出
る
ご
ほ
ん
が
活
躍
す
る
場
面
は

少
な
く
、
体
脂
肪
を
増
や
す
だ
け
の
栄
養
素

に
な
っ
て
し
ま
い
ま
し
た
。
人
類
が
耕
作
に

よ
っ
て
食
物
と
し
た
穀
類
は
適
量
が
分
か
り

ま
せ
ん
。
『
ご
飯
が
い
く
ら
で
も
食
べ
ら
れ
る
』

と
口
走
る
の
は
適
量
が
分
か
ら
な
い
証
拠
で

す
。
食
副
費
開
封
※
1
で
は
芋
と
米
は
同
じ
欄

に
載
っ
て
い
て
同
量
を
交
換
可
能
と
な
っ
て

い
る
の
で
す
が
、
焼
き
芋
が
い
く
ら
で
も
食

べ
ら
れ
る
と
は
思
わ
な
い
で
し
ょ
う
？

※
－
食
品
交
換
表
と
は

主
に
糖
尿
病
の
食
事
療
法
と
し
て
誰
で
も
実
践
で
き
る

よ
う
に
、
含
ま
れ
る
栄
養
素
ご
と
に
食
品
を
グ
ル
ー
プ

分
け
し
、
分
か
り
や
す
く
説
明
し
て
い
る
も
の
で
す
。
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認
知
症
予
防
に
歌
を

定
年
退
職
後
も
社
会
的
活
動
が
多
く
、
た

く
さ
ん
の
友
人
が
い
て
、
活
動
的
な
生
活
を

し
て
い
る
人
は
認
知
症
に
な
り
に
く
い
と
言

い
ま
す
。
逆
に
、
非
社
交
的
な
性
格
の
人
は

刺
激
が
少
な
く
、
認
知
症
に
な
る
リ
ス
ク
が

高
い
そ
う
で
す
。

つ
ま
り
、
お
し
ゃ
べ
り
を
す
る
機
会
が
多

い
か
少
な
い
か
が
認
知
症
発
症
の
リ
ス
ク
に

関
係
す
る
と
い
う
わ
け
で
す
。

文
字
が
発
明
さ
れ
る
前
は
、
神
話
や
民
族

の
歴
史
、
物
事
の
由
来
や
習
慣
な
ど
、
人
々

が
覚
え
て
い
る
記
憶
が
全
て
で
し
た
。
た
だ

暗
記
す
る
よ
り
も
．
抑
揚
を
付
け
て
歌
っ
た

方
が
覚
え
や
す
い
の
で
、
世
界
中
に
そ
の
よ

う
な
歌
が
残
っ
て
い
ま
す
。
日
本
で
は
、
西

郷
隆
盛
や
大
久
保
利
通
も
学
ん
だ
鹿
児
島
の

郷
中
教
育
で
は
薩
摩
琵
琶
が
た
く
さ
ん
の
知

恵
を
伝
え
て
き
ま
し
た
。
そ
う
い
え
ば
日
本

の
国
家
『
君
が
代
』
も
薩
摩
琵
琶
で
歌
わ
れ

て
い
た
曲
の
一
節
で
す
。

歌
を
歌
う
た
め
に
は
、
メ
ロ
デ
ィ
ー
を
覚

え
、
そ
れ
に
歌
詞
を
乗
せ
る
べ
く
発
声
し
な

け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。
こ
れ
は
、
脳
を
刺
赦

し
ま
す
。
さ
ら
に
、
歌
う
こ
と
で
の
ど
よ
り

上
の
筋
肉
を
よ
く
使
い
ま
す
。
口
を
使
う
の

で
、
口
ま
わ
り
や
の
ど
の
筋
肉
、
そ
し
て
腹

筋
も
使
い
ま
す
。

若
い
こ
ろ
に
歌
っ
て
い
た
歌
は
歌
っ
て
い
る

う
ち
に
、
そ
の
歌
を
歌
っ
て
い
た
頃
の
色
々

な
思
い
出
が
思
い
出
さ
れ
る
こ
と
も
あ
る
で

し
ょ
う
。
テ
レ
ビ
で
懐
メ
ロ
歌
謡
の
番
組
が

密
か
に
人
気
な
の
は
そ
う
い
う
背
景
が
あ
る

か
ら
な
の
だ
と
思
い
ま
す
。

ま
た
、
市
民
音
楽
祭
な
ど
の
コ
ー
ラ
ス
の

発
表
会
で
は
、
若
い
こ
ろ
か
ら
の
メ
ン
バ
ー

の
ま
ま
で
何
十
年
も
続
け
て
い
る
グ
ル
ー
プ

を
い
く
つ
も
見
か
け
ま
す
。
若
い
メ
ン
バ
ー

も
入
っ
て
き
て
は
い
る
よ
う
で
す
が
、
ス

テ
ー
ジ
を
遠
目
に
見
て
い
る
と
皆
若
々
し
く

歌
っ
て
い
ま
す
。

懐
メ
ロ
歌
謡
の
番
組
を
見
て
昔
を
懐
か
し

む
の
も
良
い
の
で
す
が
、
一
緒
に
歌
う
方
が

認
知
症
の
予
防
、
あ
る
い
は
認
知
症
の
進
行

を
食
い
止
め
る
こ
と
が
で
き
る
の
で
は
な
い

で
し
ょ
う
か
。
こ
う
い
っ
た
研
究
の
結
果
は

あ
く
ま
で
も
何
％
の
人
に
効
果
が
あ
っ
た
と

か
、
な
か
っ
た
と
か
の
数
値
で
示
さ
れ
る
だ

け
で
、
あ
な
た
に
効
果
が
あ
る
か
ど
う
か
は
、

実
際
に
や
っ
て
み
な
け
れ
ば
分
か
り
ま
せ

ん
。
歌
が
好
き
な
ら
、
積
極
的
に
や
っ
て
み

る
価
値
は
あ
る
と
思
い
ま
す
。
あ
る
介
護
付

き
老
人
ホ
ー
ム
で
は
カ
ラ
オ
ケ
の
時
間
を
毎

日
の
よ
う
に
設
け
て
い
て
、
皆
さ
ん
楽
し
み

に
し
て
い
ら
っ
し
ゃ
い
ま
す
し
、
昔
は
カ
ラ

オ
ケ
の
あ
る
ス
ナ
ッ
ク
だ
っ
た
お
店
が
、
お

店
の
人
も
お
客
さ
ん
も
高
齢
化
し
た
こ
と
で

営
業
時
間
を
昼
間
に
変
更
し
て
カ
ラ
オ
ケ
喫

茶
に
な
っ
て
い
る
と
こ
ろ
も
あ
り
ま
す
。

た
だ
、
そ
う
と
う
な
街
中
で
暮
ら
し
て
い

な
い
限
り
そ
う
い
っ
た
カ
ラ
オ
ケ
屋
さ
ん
に

し
ょ
っ
ち
ゅ
う
行
く
こ
と
は
で
き
な
い
で

し
ょ
う
し
、
自
宅
に
装
置
を
し
っ
ら
え
る
の

も
大
変
で
す
。
C
D
ラ
ジ
カ
セ
等
で
好
き
な

歌
を
か
け
て
一
緒
に
歌
う
の
が
現
実
的
な
の

か
も
し
れ
ま
せ
ん
。


